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O Informirajte in ozavestite se

* seznanite se s poplavno ogrozenostjo vasega obmocja bivanja, predvsem z dosegom
visokih vod in hitrostjo nastopa poplav,

» izogibajte se bivanju ali uporabi poplavnih obmogij,

» (e se va$a lastnina nahaja v obmocju poplav, upostevajte vsa zakonska dolocila in dobre
prakse za prilagoditev nepremicnin in bivanja v poplavnih obmocgjih,

« druzinske Clane seznanite, kako ukrepati v primeru poplave,

« seznanite se z znaki alarmiranja,

» izdelajte individualni program ukrepov gospodinjstva za primer poplav, nacrt umika ljudi,
zivine, avtomobilov in tehnike in druge premi¢ne imovine na visje lezeCe mesto.

Vir: URSZR
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Individualni ukrepi pred poplavo

POMEMBNO

SMRTNO NEVARNO

o NE VOZITE ALl RESUJTE VOZIL V VODI.

e NE DOTIKAJTE SE NAPRAV POD
NAPETOSTJO.

* NE PRIBLIZUJTE SE RECNIM BREZINAM
IN VODNEMU TOKU.

PRAKTICNI NAPOTKI

e PRITRDITE CISTERNO ZA KURILNO OLIE.

o GUMUIASTIH SKORNJEV NE SHRANJUJTE
V KLETL.

o NE UZIVAJTE HRANE, KI JE BILA V STIKU S
POPLAVNO VODO.

MIT ali DEISTVO

MWIT

DEISTVO

Pri nas poplay nikeli ni bilo,

Zzodaovinski spornin na poplave
je relativno kratek, Prakfiéno
vie ravnice v Sloveniji so nas
tale s poplavljanjem.

Poplave me ne ogrofajo, ker me
itifijo nasipi.

Nasipi &€itTjo le pred poplavami
z doloteno povratno dobo. Ob
zelo visokem vodostaju so lahko
preplavljeni tudi nasipi.

Vedja vozila so vama za voinjo
ez poplavno vodo,

Ze 60 cm derote vode lahko
odnese vetino vetjih vozil,

Nenadne poplave (hudourniski
izbruhi] se pojavijo samo ch
strugsh.

Menadne poplave (hudourniski
izbruhi] se lahko pojavijo tudi
na suhih obrmodjih in urbanih
powriinah, kjernistruge.

Driava ali obéina sta dolini
poskrbeti za mojo poplawno
warn ost,

Pri  zagotavljanju  poplavne
varnost  imajo  posamezniki,
podjetja in druge organizacije
wojo vlozo, zato naj vsak iz
vede ukrepe, ki o opisani v te]
zlozenki in na spleni strani:
http: A fwnenws poplavljen.si.

Poplave s 100-letno povratno
dobo se pojavijo 1x na 100 et

doc. dr. A. Bizjak / Individualni preventivni ukrepi v primeru poplav

lzraz  poplave s 100-etno
povratno  dobo  predstavija
stabistiéno povpredje Tako ob-
staja moznost, da se poplava s
102 etno povratno dobo pojavi
celovetkrat v enem |etw.
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INSTITUCLIE, ki se ukvarjajo s problematiko poplavne varnosti:

Poplavna ogrozenost v
mestni obcini Ljubljana

+ Ministrstvo za obrambe, Uprava RS za zaséito in resevanje:
Tel, i, 01/ 471 33 22 (centrala)
http: /fwnenw.s0s11 2,5
+ Agencija RS za okolje [ARSO):
- Urad za hidrologijo in stanje okolja
- Urad za upravljanje z vodami
Tel, &t. O1/ 4784000 (centrala)
http: fAwnany.arso.gov. si
+ lzvajalci javnih sluzb (1JS) - Izvajanjeizrednih ukrepow v éasu
povetane stopnje ogroienost zaradi tkodljiveza delovanja
voda:
- Hidrotehnik d.d. Ljubljana
Tel. 3. 01/ 56824 19
http: /fwnenw hi drotefnik sif
« Mestna obéina Ljubljana - Oddelek za zaiéito, reSevanje in
civilne obrambo
Tel, i, 01/ 3064331
http: ffwnana |jublj ana.sifsifm ol mestna-u prava/oddel kif zas-
cita-resevanje-dvilna obramba/

NAHAJATE SE NA
POPLAVNEM
oBMoCIuU

Stanje pretokov slovenskih rek
htt g / A arso. g ov, sifvode/ podatkifamp/Hg_Lhtml
Opozorila

http:/ fenenaarso.gov sifvode/opozorila)

PRIPRAVITE SE SEDAJ,
DA VAS POPLAVA
NE PRESENETI

lzdala in zaltila: Mestna nbtina Ljubljzna
Ysebinsko oblikovanje: Univerza wLjubljani, Fakulteta za gradbenistvo in g eodezijo
w nkuiru projekta Povetanje zave danja poplavne nevarnost na obmodju Alp

[september 2010)

www.poplavijen, si

Vir: URSZR
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Individualni ukrepi pred poplavo

SAMI NAREDITE PRED POPLAVO

INFORMIRAITE SE
* Na obéini se pozanimajte o stEnju poplavne nevarnosd v valem kraju,
sem alite 2 2 ysto poplae 02 nacinom poplavljanja navasemn obrmodju.
+ Preverite, ali vas ogroia kakien potok, erozija ali plazljiva zemljina.
+ Poisfite najvaneso pot do visokih, pred poplavo vamih obrodij. lzo-
gibate s nizko |efetin obmodi), ki lahko onemog odijo eyakuacij$o pot.
ZAVARLITE SE
+ Pri zayarowdnici sklenite ustrezno zavarovanje za kritje Sode na kon-
strukciji objektain notranjifzun znji opremi 2amdi poplay ali 2liga kanali-
2aije
PRIPRAVITE NAPRAVE
* Friskrbite siradio na baterije : dodatnimi bacerij=mi, imejte stalno zalogo
kenzervirane hrane in ustekleniéene vede, sj obstaja mofnast motene
preskrbe z vodo, Ma zalogi imejte tudi nekaj denarja, biswenih zdravil,
toplih oblek, prvo pomoéin drugeiivljenjsa pomembne pripomocke.
» Kupite |2stno male potopno érpalke 2aumazano vodo.
PRIPRAVITE OBJEKT
* iluuenjsko in o==bno pomembno lastnine (dokumenti, zdravily arhivi,
vrednejd predmeti in aparad) shranjujte v vidje leteéih predelih stavbe
nziromay sefu, odpornem nayoda in ogen).
M= odpriine, shozi katere bi v objekt I=hko pritekla vods, namestite
pripomotke za tesnjenje (glej www poplavljen.si).
f:eje mogoce, dabi v prostoru lahko prislo do povratnega vdora kandi-
zacijskih vods, poskrbite 23 namestitev protipovratne lopute naglzwni
kanalizacijski iztok iz objekta Talahko storivas wodovodni instalaer.
Fritrdite naprave, ki bi lahko izplawale in povzrodile Skodo ( npr. dsterna
123 kurilno olje, plin). Pritrdite jih v tla ali opritew strop.
W prostorih, ki so podvrieni poplavljanjy, ns bodotalne ebloge iz materi-
alg ki muwodan e Skodi, selshka &isti in hitro sud. Oprerang] bo zidana
ali iz maeridov, ki bolje prenatajo vodo (npr. PYE, kowing masiven les).
W prostorih, ki so podvrieni poplavljanju, izvedite poglobitev [dimenzi
Axx1S crm), dabo mogofe s potopno érpalko izérpati dim vedji dd
vode.
TIK PRED POPLAVO
+ e fivite v predely, kjgr so moine poplave in nanje kaizjo tudi
razmere (dokotrajna defevje, neurje), wkljuéite radijski sprejemnik in
spremljajte porodila hidrometeorolodke sliibe ter navodila pris
tojnih SEboy Civilne zasdite (http: S, arso gov, €/ vode) podatkiamp)
He_L.htral).
Pospravite dvoriiée in zavarujte predmete, ki jih veda lahko odplavi.
fe lefi vaé dom na obmofuy  ker l=shko voda poplavi ce
lotna szradba, pravofasno evakuirajte kljuine dobrine na varno

SAMI NAREDITE MED POPLAVO

INFORMIRAJTE SE
* Spremljajte medije

KLIC NA POMOE
+ Ce sevam ni uspelo umaknitl in e ostali na poplavjenem obrodju, se
najprej umaknite v vifje predele stavbe in pokligite 112. Ponodi upara-
bite primerne svetilo, da vas bodo redevald |afje nadi. Ob sebi imejte
tudi kak predmet, ki debre plava in se ga laiko oprimete (avtomobilska
zracnicy plastiéna posoda s Eepom, vedji kos stiropors, idr).

NEVARNOSTI MED POPLAVO

+ Nevozite, fe niste zunaj poplavnega obmotja. Ce obstanetey avtomo bilu
na poplawnem obrmodju, ga Cimpre] zapustite in se premaknite na visie
|eieée obrmodje, saj |3 ko ostanete ujeti v vodni pasti.

* Ne hodite, ne plavajte, ne vozite in se ne igrajte v poplawni vodi.
Obitajne ni moino videt, kako hitra je voda oziroma kje v tleh so po-
globitve.

* Ne pribliiujte se reénim brezinam, ker so lahko zaradi erozije spod
jedene

* e dotikajte se naprav pod napetostjo, ‘e stojite v vodi

s Ne zadriujte se v kletnih prostorih, ker je lahko nevarno.

Med poplavo in po njej boste potrebovali: nujne zaloge sweie vode in

konzervirane hrane, pribor za pruo pomoé, zaloge nujnih zdravil, gumi-

jaste Skornje ali drugo primerno obutey in gumijaste rokavice ter vodo-
dp torbo za dok ableko ind i

SAMI NAREDITE PO POPLAVI

MEDICINSKA POMOE
» Poiitite medicinsko pomoé, e je potrebno
INFORMIRAITE SE
» Spremljajte poroéila naradiuin TV. Objavljene bodoinformacije o scan-
juna poplavljenem abmodju, ustreznosti pitn evode, obveznem prekuha
wanju, prijavi in popisovanju Skode, hurnanitarni parmad, idr.
» Poiedite, kje jevoda ie upadla. Ceste so Se vedno lah ko poskodovan e in
se lahko porufijo pod teio vozila.
VRNITEV DOMOV
* Vrnite se domov, ko mediji cbvestijo, da je vrnitevvarna.
= Preverite varnost ohjekta. Pojavi, kot so izpodjedeni ternefji, razpoke in
podobna, lahko nakamujejo reme poskodbe na objektu. Ystop w tak ob-
jektnivaren
* Fotografirajte ékedo in obvestite syojo zavarovaln ico.

INTERNATIONAL SAVA RIVER BASIN COMMISSION

NEVARNOSTI PO POPLAVI

Ocistite in dezinticirajte vse kar s= jezmodio.

NNe ufivajte sveie hrane, ki je bila v stiku s poplavne vedo.

0Ob po&odbah vodovodnegaomreija ne pijte vode, dokler ni sporotena,
da je neoporeéna, predusem pan e pijtevode iz vodnjakow

* Me up jajte elektriéne ind ije in ap 1, ki so bili poplavljeni,
dokler jih ne pregleda strokawn jak (vas elektriéar).

Obvestite pristojne sluibe o pretrganju telefonskega, elektricnega,
vedovednega ali plinskega omredja.

e Jivite na poplavao og rofenem obmodju, obstajaved ukrepov za zmanjan]e Skode wvaierm domu. llustracija prikazoje neks] primerov.

Elektriéne vtitnice Kadi, talne sifone i

/Kﬂlrﬂ injski aparati

Dwig  elektritnih whitnic in napeligv  tesnite zgumo, armaflex peno, neopre-
Za %saj L5 m nad tlemi bo zmanisale  nom ali PVC falijo in obtedite 7 vredami
tveganje poskodb med poplave. Pri peska. Straniscno skoljko testnite 7 gu-
ponoviem napelievanju kable napelite  mijactim tepom Eistilca odtokov in ob-
do wtimice 2 viha nevedal. Stkala i psive 2 yredo peska, 0
prezracevalni sstemi naj se nanajajo
nad tlemi. Tako boste Iahko elektriéne

napefave vporsblialitudi po poplavi,

Tinhifi
Pritrdite TV sprejemnik in drugo
elsktmnsiz opremn nastens, waj 1,5 m
nad tlemi

Stene

Mamesto mavs uporabite apno na esnovi
sadre. § tem boste prepredli nabrekanje T
ometa.

Vrefe /

whodne odpriine in kletna okna zastitite z
~wretami, ki jih najvet do polovice napoinite
z zemljo, peskom ali drugim materialom.
Zicgite jih tako, da se prekivajo In b
za utrditev pohodite. Za wete je mokno

Kuhing ke omarice naj bodo & maiwnega lesa, umetne mase ali kovin, 58] omenjeni
material bolje prenata viago. Pohitvo iz iveraih plast lahko ob susenjurazpade. Bela
tehnika {hladilnik, praini stroj idr.) naj bo postavljena Sm visje od tal.

Police

Nenadomestljive predmete, kot so drudimske foterafije
ali dragocena lastnina, namestite nawisoke police.

Talne ebloge

Za talne obloge uporabite keramiine
plogéice oziroma podoben  material
Parket in telstilne ohiogesno zeln obeutljivi
na viago.

Vrata in akna
Namestite plastitne ali aluminjaste oken-
ske okvirje inwrata,

Odtoki in cevi
Mamestite nepovratne ventile nawse odtoke in cevi.
To lahko stori vad wodowo dni irstal ater.

Na zrainike namestite neprodusne pokmve, ki boda prepretili wdor
o,

obmotje, npr. k sosedu ali sorodniku. Ce 23 to nimate fasa, vzemite s
seboj nanujnej$e stwari (denar, dokumente in neks oblek) ter se umak-
nice nad obmodje, ki galahko doseis voda,

Namestite protipoplavne zaétito (vrede 2 2emlfjo ali peskor, PYC folijo,
deske idr) pred zunanja vrata, svetlebne jadke, nz talne sifone in
druga mesta, kjer obstaja verjetnost vdora vode.

Izklepite elekeriko, plin in vodo.

uparabiti kakrsen koli material, ki prepretuje
izpiranje in s ipanje polnila- wrede 2 fito,
jutaste wrete, previeke za blazine in odeje,
prti, fjuhe, PVC wretks iztrgmine itn.

Ma zid pred vrata ali na podboje namestite gradbene ali vezane ploste ter jih pritrdite z vijaki. Redo med
zidom in ploséo zatesnite z moénim lepilnim trakom, tkaning, papijem, mantatng pena, silikonom, itn. Pri
zelo sirakih wratih ali oknih plos &e njatate tako, dananje po dokini privijete letve. Ce ne morete kupiti ple &
uporabite deske, in jih previecite s PYC falijo.

LEGENDA.
Mizki stroski - /

Zmemistmski- WEjistrogki-

Vir: URSZR
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O Zavarujte in prilagodite bivalis€a
izberite primerno zavarovanje za vaso nepremicno,

v prostorih, ki jih lahko poplavi, dvignite od tal pohistvo, drugo opremo, elektri¢ne vticnice,
napeljavo in vse ostalo, kar lahko utrpi skodo,

talne obloge in stene prostorov, ki jih lahko poplavi, naj bodo iz materialov, ki jih voda man;
poskoduje, se lahko ocistijo, hitro posusijo,

na odtoke in cevi namestite nepovratne ventile.

O Pripravite in shranite potrebne zaloge in tehniko na primerna mesta v bivalis€ih
pripravite zadostno zalogo pitne vode in zalogo konzervirane hrane,

pripravite sredstva za razkuzevanje vode, zalogo nujnih zdravil, opremo za prvo pomoc,
pripravite nepremocljivo obleko, torbe in Skatlo za dokumente,

pripravite baterijski radijski sprejemnik, baterijsko svetilko in rezervne baterijske viozke,
pripravite nujni gradbeni material za prve sanacije po poplavah.

doc. dr. A. Bizjak / Individualni preventivni ukrepi v primeru poplav
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L Poskrbite za nevarne tekocine

» lahko vnetljive tekoCine in strupene snovi hranite v zaprti prvotni embalazi skladno z navodili
proizvajalca,

» ustrezno zavarujte in pritrdite cisterne za kurilno olje.

O Uredite okolico bivalis¢
» poskrbite za stalno in neovirano odtekanje meteornih voda v okolici hiSe,

» poskrbite za redno odstranjevanije in €is€enje ostankov podrte in polomljene vegetacije v
gozdovih, predvsem v blizini hudournikov,

» redno odstranjujte plavje, ki se habere na naravnih zozitvah in infrastrukturnih objektih, npr.
cevni prepusti, mostovi, pre€ni objekti itd.

™ )
| -

KEVARMNOD
E

POIR

x REZ. RE3
= Vir: URSZR

|
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2. Kako lahko sami preventivno ravnamo ob napovedi
poplave?
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O Zavarujte in prilagodite bivaliS¢a

« spremljajte vremensko napoved in vremenska opozorila meteoroloske sluzbe.
* opazujte naras€anje vode v vasi okolici.

» upostevajte navodila pristojnih stabov Civilne za&¢ite in reSevalnih sluzb.

* navratne in okenske odprtine, svetlobne jaske in talne sifone namestite protipoplavne vrece
in preprecite vdor vode v zgradbo.

» iz kleti in nizjih prostorov umaknite premi¢no premozenije.
» v okolici hiSe zavarujte lastnino in druge predmete, ki jih voda lahko odplavi.
» konzervirajte strojno opremo, ki je ne morete umakniti pred visoko vodo.

doc. dr. A. Bizjak / Individualni preventivni ukrepi v primeru poplav
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0 Poskrbite za domace zivali in zivino
zivino in zivali umaknite na visje leze€a obmocja, pripravite jim za¢asno bivaliscCe,
poskrbite za ustrezno kakovost pitne vode, krme, ustrezne hlglenske razmere,

preprecujte razvoj nalezljivih bolezni pri zZivalih. il ) :

Smernice za postavljanje zacasnih nasipov iz protipoplavnih vrec

ZACASNI NASIPI
SO LAHKO
VIR TVEGANIJ

Protipoplavne vrece najpogosteje uporabljamo za preprecitev vdora vode v objekt, kar je
tudi osnovni namen tega zafasnega ukrepa. Pri tem se vrece ali drugi zaporni elementi
obi€¢ajno polagajo neposredno ob objektu.

V slovenskih razmerah, ki jih opredeljujejo hitri poplavni dogodki, je postavljanje zagasnih
nasipov manj pogosto, ker je le redko dovolj £asa za njihovo postavitev. Pri izvedbi tovrstnih
zafasnih ukrepov se je potrebno zavedati, da gre vendarle za nasipe in da je pri njihovi
postavitvi potrebno upostevati dolo€¢ena pomembna pravila.

VISINA NASIPA
NAJVEC 50 cm

jarek za zboljSanje stabinosti
nasipa - za eno vreco globok in

s Oy — dve vrecdi $irok il : o il ; i ~ )
g ' L %1t Vir: URSZR

nrenaralbna matariabla
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O Ukrepi neposredno pred poplavo

« zagotovite pravo€asno izvajanje evakuacija na varno,

« izklopite elektriko, plin, vodo, in centralno ogrevanje,

« vozilo umaknite iz ogrozenih garaz, podzemnih garaz ali reCnih brezin na varno,
« prelozite Sportne aktivnosti povezane z vodo in obvodnim prostorom.

NASLOVNICA SVET KRONIKA $PORT MAGAZIN DR
Otroke evakuirali iz vrtcev, vsi Ze doma

nisma imell poplav, zdaj Imamo v hisi 20 centimetrov vode, pravi bralka
jani v vodi mobilov, zaprie ceste in izvoz Ljubljana

jubljani v vodi obstalo vet avio:
ni kaos na Trzaski cesti, otroke evakuirajo iz vitcev.

UPORABNASTRAN.SI

Vir: URSZR
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3. Kako lahko sami preventivno ravnamo med poplavo?
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Ukrepi med poplavo

ostanite mirni in opozorite sosede,

nudite pomoc¢ starejSim, otrokom in tezje ali nepokretnim,

zacnite izvajati program ukrepov gospodinjstva,

Ce ste ostali v stavbi na poplavljenem obmocju, se umaknite v viSje nadstropje stavbe,

Ce ste ostali na poplavljenem obmocju, se poskusajte umakniti na visje lezeCe obmocje, ki
ga voda Se ni dosegla,

ne preckajte vodnega toka, ne priblizujte se reCnim brezinam in z vozilom ne preckajte
poplavljenih cest.

opazujte narascanje vode v vasi okolici,

¢e morate zapustiti domovanje, jo zaklenite in uposStevajte navodila odgovornih organizacij o
umiku,

neprestano spremljajte informacije, ki jih po medijih posredujejo pristojne sluzbe in organi.
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 Vir: URSZR

Poplave v Liubliani. Fote: Damjan Svelisak
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4. Kako lahko sami preventivno ravnamo po poplavi?
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Ukrepi takoj po poplavi

ostanite mirni,

neprestano spremljajte informacije, ki jih po medijih posredujejo pristojne sluzbe in organi,
neprestano sodelujte s pristojnimi sluzbami in organi in jim po potrebi pomagaijte,
preverite, ali so v blizini poSkodovani ali ranjeni ljudje in jim pomagajte,

iz poplavljenih prostorov iz€rpajte vodo, odstranite naplavine, poplavljene naprave in
opremo,

poplavljene naprave in tehniko ocCistite in dezinficirajte,

Ce predmetov ni mogoce ocistiti, jih zavrzite,

sredstva za razkuzevanje uporabljajte po navodilih proizvajalca,

ob odpravljanju posledic obvezno uporabljajte ustrezno osebno zascito, po delu pa je nujno
temeljito umivanje,

preglejte stanje stavbe in morebitne poskodbe, npr. nevarni izpodjedeni temelji, razpoke ipd.,
poSkodbe stavbe, opreme in predmetov fotografirajte za prijavo Skodnega primera.

pospravite (razgradljive/nerazgradljive) protipoplavne vrece in uposteva
proizvajalca,

Vir: URSZR
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Ukrepi po poplavi

Ce je prislo do izpada elektrike, uporabite za razsvetljavo baterijsko svetilko, svetilne palice itd.,
obvestite pristojne sluzbe o pretrganju telefonske, elekiricne, vodovodne, plinske in druge
napeljave,

pred ponovnim priklopom elektriche naprave dobro presusite elektricno napeljavo,

obvestite pristojne sluzbe o morebitnem razlitju vnetljivih teko€in, npr. kurilnega olja, bencina itd.
preverite stanje stenskih in talnih oblog, ¢e je treba, jih zamenjajte,

oCiSCene in razkuzene prostore redno zracite, ogrevajte, uporabite naprave za razvlazevanje in
susSenije itd.

pri uporabi potopnih Crpalk, drugih elektriénih naprav upostevajte navodila proizvajalca.

]

®
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Vir: URSZR
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O Ukrepi po poplavi
ne uzivajte hrane, pridelkov, ki je bila v stiku s poplavno vodo,

ne pijte vode iz vodovodnega sistema, dokler ni sporogeno, da je neopore¢na oziroma vodo
pred uporabo prekuhajte, razkuzite ali uporabite vodo iz plastenk,

ob poskodbah koze je treba preveriti, kdaj so bili posSkodovanci nazadnje cepljeni proti
tetanusu in obnoviti zas¢ito, e je treba.

& "UPRAVARS ZA VARSTVO PRED ZASCITA, RESEVANJE NAPOTKI OPAZOVAN.JE, KLIC V SILI
ZASCITO IN NARAVNIMI IN IN POMOE PREBIVALCEM OBVESCANJE IN .
RESEVANJE DRUGIMI NESRECAMI V| r: U RSZR

&l » www.sostizsi

KAKO ZAGOTOVITI VARNO PITNO VODO

1. KAKO ZAGOTOVITI VARNO PITNO VODO

Ce uporaba pilne vode predstavija polencialno nevarnost za zdravje ljudi, mora upravijavec prenehati z dobavo pitne vode ali omejiti
njeno uporabo. Pogost ukrep je, da odredi prekuhavanje, lahko pa zagolovi nadomesino oskrbo s pitno voda (z embalirano vodo, vado
iz cisterne, lokalno priprave in drugo). Zato je nujno slediti obvestilom v zvezl s piino vodo.

POVZETEK

» Dezinfekcija pitne vode s prekuhavanjem je varna metoda.

* Tri minute vretja pomeni Siroko varnost.

« Ce je voda motna, jo pred prekuhavanjem zbistrimo z usedanjem in nato filtriramo.
= Prepreciti je treba moZnost naknadnega onesnaZenja.

= Vodo shranimo na hladnem.

= Za pitje jo uporabljamo 24 ur, izZjlemoma 48 ur.

PodrobnejSe informacije o pitni vodi so na voljo na spletnih straneh Nacionalnega instituta za javno zdravje

* Navodila o prekuhavanju vode
* Mnenja o potrebnih koli€inah pitne vode v primeru omejitve pitne vode

= Priporoé&ila za ravnanje prebivalcev, ki se oskrbujejo s pjtno vodo s cisternami L. . L. . .
« Pogosta vpraganja o pitni vodi doc. dr. A. Bizjak / Individualni preventivni ukrepi v primeru poplav

» Bro3ura Varnost Zivil v izrednih razmerah Dan reke Save 2016 / LOﬂjSkO pO'jE, 4.6.2016
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POPLAVE

PREPRECEVANJE NALEZLJIVIH BOLEZINI OB POPLAVAH

NAJPOMEMBNEJSE POTI PRENOSA:

Iauiilje onesnaienth
fivil in vode, onesnaZene
roke in povriine

Kihanje in kailjanje

Glodavci in mrées

Poikodbe

DOBRO JE VEDETI:

PREPRECEVANJE:

Uivanje vame hrane in vode
Fogosto umivanje rok z milom in &isto
vodo:

o po uporabi shhaniica,

o pred jado,

= pred pripravo fvil

Higiena kailja:
= kailianje in kihanje v zgormji del
rokava ali v papimati rabéek

Prezraevanje zapriih prostorov
Tagita pri EEEenju poviEin - ustrezna
ableka, abutev (gumijast Ikernji)

in rokavice

Oskrba potkedb, ranic in ran

Prepre£evanje stika z glodavci oziroma

njihovimi izirebki
Uporaba zaicitnih sredstev pred
mréesom
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Nevarnosti nastanka ogljikovega oksida pri delovanju elektricnih
agregatov in drugih motorjev z notranjim izgorevanjem

Neurja in ujme Kjer se pojavljajo mocni vetrovi, plazovi, povodnji, Zled ipd. lahko povzrocijo
izpad elektricne energije. V tem primeru je ena od zacasnih resitev uporaba prenosnih
generatorjev elekiricne energije (elektricnih agregatov), ki jih poganja bencinski ali dizelski
motor razlicnih moci. Gre za ti. motorje z notranjim izgorevanjem, ki lahko poganjajo tudi
motorne ¢rpalke, motorne verizne in kroZne Zage ipd. ki jih pri posredovanju ob nesrecah
uporabljajo gasilci.

Slika 1: Bencinski agregat v prostoru

Med delovanjem agregatov v motorju zgoreva bencin ali dizelsko gorivo, pri tem pa se
spro3€a tudi ogljiikov oksid (ali po starem ogljikov monoksid). Ogljikov oksid s kemijsko
formulo CO je plin brez barve, vonija in okusa. Je gorliiv in toksicen.

doc. dr. A. Bizjak / Individualni preventivni ukrepi v primeru poplav Vir: URSZR
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Hvala za pozornost!
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